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Mlecni kruh (1,
7), pe€ena jajca
(3), ¢aj

Polbeli kruh (1),
sirni namaz (7),
sveza paprika, ¢aj,
jabolko

Paradiznikova juha
(1, 3), pec€en puranji
file (10), kremna
Spinaca (7), pire
krompir (7), nektar

Polbeli kruh
(1*), pasteta (1,
6, 7), kisle
kumarice,
Sipkov ¢aj z
medom

Koruzna polenta z
mlekom (7),
orescki (8), kivi

Jota (1, 9), ovseni
kruh (1*), jabol¢ni
zavitek (1, 3)

Popecen kruh
(1,3,7), Sipkov
¢aj z limono

MiklavZevo pecivo
(1%, 3, 7), kakav
(1, 6, 7), jabolko

Jurckova kremna
juha(1,7,9),
pecene piscancje
krace (10), mlinci
(1, 3), solata

Polbeli kruh
(1%*), sirni
namaz z zelisci
(7), ¢rna
redkvica, metin

¢aj z limono

Goveja juhaz
ribano kaso in
mesom (1, 3, 9),
polbeli kruh (1%*),
mandarina

Sirovi tortelini z
belo omako (1, 3,
7), solata, nektar

Koruzni kruh s
semeni (1%),

kisla smetana
(7), med, sadni
Caj

Crni kruh (1*),
tunin namaz (4,
7), sveia paprika,
zelis¢ni Caj z
limono, kivi

JeSprenova juha (1,
9), palacinke z
marmelado (1, 3,
7), nektar

Zaradi objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Sirova Strucka (1,
7), sadni ¢aj

mlekom (1, 6,
7), jabol¢ni
krhlji, banana

Zitni kosmici z

PreZganka (1, 3),
Spageti (1, 3) s
tunoin
paradiznikom (4),
solata

Polbeli kruh (1%*),
topljen sir (7),
ajvar, Sipkov ¢aj z
medom

Pica (1*, 7),
sveza paprika,
otroski ¢aj,
pomaranca

Goveji golaz (1, 9),
polenta, zelena
solata s koruzo,

sadje

Domaci kruh (1%),
tuna (4), zeliscni
¢aj z limono

Domadi kruh
(1*), domaca
Sunka, zelis¢ni
¢aj z limono,
kislo zelje,
jabolko

Svinjska pecenka,
prazen krompir,
kisla repa (1),
nektar

Ovseni kruh (1%),
kisla smetana (7),

Koruzna Zzemlja
(1*), maslo (7),
suha salama, sir

. . Zliéniki (1, 3, 9),
kisle k_urrlarlce, ) s§dno skutin zavihek (1, 3,
metin ¢aj z zelenjavna
s 7), nektar
medom rezina
jabolko

Telecja obara z

Mlecni zdrob s
cokoladnim
posipom (1, 6, 7)

Polnozrnati kruh
(1*), maslo (7),
marmelada,
planinski ¢aj z
limono, nasi

Otroska juha (1, 3,
9), kmecki njoki (1,
3) v smetanovi
omaki (1, 7, 10),
solata, sadje

Zaradi objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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Kajzerica (1*),
suha salama,
pecena paprika

Miecni zdrob (1

posipom (1, 6,
7), banana

7) s ¢okoladnim

ParadiZnikova juha
(1, 9) puranji
dunajski (1, 3), rizi
bizi s kaso, solata

’

Rogljicek (1, 7)
mleko ( 7)

Ovseni kruh (1*)
suha salama,
kisle kumarice,
zelis¢ni ¢aj
mandarina

’

Cvetacna kremna
juha(1,7,9),
zelenjavno-mesna
lazanja (1, 3, 7),
solata

Domaci kruh
(1%*), maslo (7),
marmelada,
sadni Caj

Domaci kruh
(1%*), telecje
hrenovke,
gorcica (10),
sadni ¢aj, jabolko

Prezganka (1, 3),
pecen ribji file (4),
blitva s krompirjem,
sadje

Polbeli kruh
(1%*), pasteta,
kisle kumare,

Sipkov Caj z

Sirova Strucka (1,
3, 7), suho sadje
in oreski (8),

Spina¢na juha (1, 3),
makaronovo meso
(1, 3,9), solata,

jabolko sadje
medom mleko (7)
% . Zelenjavna
Crni kruh (1%), Ovsena © ev J.
. " enolonc¢nica (1, 3,
jajéna omleta (3, | bombetka (1*), .
y 9), proseni narastek
7), sveia banane . .
. . Y . .. z jabolki (1, 3, 7),
paprika, lipov ¢aj | navadni jogurt
. nektar
z limono (7)

Zaradi objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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PODATKI O ALERGENIH, KI JIH MENI VSEBUJE

1 Zita, ki vsebujejo gluten (p3enica, rz, jeémen, oves, pira in proizvodi iz njih

1* | Kruhi in pekovsko pecivo, kjer so poleg Zit, ki vsebujejo gluten, v sledovih
prisotni tudi mleko, soja, jajca in sezam

2 Raki in proizvodi iz njih

3 Jajca in proizvodi iz njih

4 Ribe in proizvodi iz njih

5 Arasidi in proizvodi iz njih

6 Soja in proizvodi iz soje

7 Mleko in izdelki iz mleka (laktoza)

8 Oreski (orehi, lesniki, mandeljni, ameriski orehi, pistaciji in izdelki iz njih)

9 Listna zelena in izdelki iz nje

10 | Gorcicno seme in proizvodi iz njega

11 | Sezamovo seme in proizvodi iz njega

12 | Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10mg/kg alil0mg/| glede na
skupni SO,

13 | Vol¢ji bob in proizvodi iz njega

14 | MehkuZzci in proizvodi iz njih

Vsaj en dan v tednu je brezmesni dan.
Sadje je na voljo u¢encem ves dan.
V ¢im vecji meri vkljuCujemo sezonsko sadje in
zelenjavo.
Uporabljena Zivila ekoloske pridelave, bio Zivila in
lokalna Zivila so poudarjena.
Spodbuja se pitje vode (pitniki, dnevi dejavnosti,
kosilo).




